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IES MADINA MAYURQA
Miquel Arcas, num. 4
07010 PALMA DE MALLORCA
Teléfon: 971757278 - Fax: 971760530

ESCOLA DE FAMILIES

Benvolguts/des pares i mares,

A I’IES Madina Mayurqa hem posat en marxa una escola de families amb activitats de formacio per
a pares i mares que vulguin millorar les habilitats educatives i de convivéncia familiar. Les dates en
que se realitzara 1'Escola de Families i els temes que es tractaran son els segiients:

3 de febrer | Adolescéncia. La relaci6 pares-fills.

24 de febrer | Estils parentals. Establiment de limits: castigs i premis. Control i modificiacié de
conducta.

17 de mar¢ | Habits saludables a 1'adolescéncia.

14 d'abril Temps de lleure per compartir. Recursos i associacions existents.

5 de maig Relacio entre iguals als adolescents. La parella. Malstractaments entre iguals.

26 de maig | Taller socioemocional: I’afectivitat.

Totes les sessions comengaran a les 17,00h i la durada aproximada serd entre una hora i mitja i
dues, i seran impartides per n’ Antonia Palmer, psicopedagoga i orientadora de 1’institut, técnics dels
Serveis Socials de I’ Ajuntament, del Servei de Salut de s’Escorxador i de la Conselleria d’Educacio.

Els pares i mares podeu assistir lliurement a qualsevol de les sessions que us interessin, pero per tal
que poguem organitzar adequadament les activitats us pregam que confirmeu la vostra assisténcia a
la primera de les sessions (3 de febrer) retornant el resguard segiient al tutor o tutora del grup.

Atentament,

Antoni Morante,
Director de I’'I[ES Madina Mayurqa

Assabentat/da de ’activitat de dia 3 de febrer a les 17.00 hores sobre “Adolescéncia. La relacio
pares-fills”, 1

| |Esta interessat/da en assistir a I’activitat
|:| No assistira a I’activitat

Signatura del pare o mare.




